Menu de (a semaine
du 23 au 27 septembre
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b 0 Concombre — 9 Céleri vinaigrette au miel - 9 Betterave rapées R Salade Coccinelle _. BIO salade de riz
b Plat Plat i Plat Plat Plat
) Filet de lieu q Tourte aux légumes Brochette de porc — Nuggets de poulet Poisson meuniére 5
Escalope de dinde Garniture Brochette de poisson Nuggets de poisson Steak de veau o Sy
Pané végétale a la créme 9 Salade verte i aux poivrons = Nuggets végétales Steak de soja N B
. - — (]
Garniture Dessert Brochette végétale . Garniture Garniture n O
4 Poélée de légumes BIO Fromage [ Garniture — @ Puréedepomme 9 Courgettes NN
Dessert BIO Fruit de saison | Carottes a la créme de terre | Dessert 3
“’—: BIO Créme alavanille - . Dessert Dessert Gateau chocolat
- - Golter EIO Compote 1,- BIO Fromage -
,-.,:\ Godter |4 Marbré chocolat - BIO Fruits Golter *
Pain + confiture Sirop de fraise - -...,, Madeleine
Sirop de menthe Golter distribué par le Goulter * Lait chocolaté
\K\\ S centre de loisirs Pain + barre chocolat

e ——

LEGENDE

9 produits locaux repas vegetarien ¥ repas du terroir - patisserie BIO aliment issu de l'agriculture biologique

Les produits proposés hors historique couleur sont issus de France Bleu Blanc Ceeur, Label Rouge de pé&che responsable et répond i la loi Egalim.
Les menus sont validés en commission des menus par un diététicien. lls sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou tout autre imprévu.

* Les golQters sont distribués aux enfants fréquentant la garderie du soir.
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Machine à écrire
Goûter distribué par le

centre de loisirs
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Machine à écrire
* Les goûters sont distribués aux enfants fréquentant la garderie du soir.

Compta
Machine à écrire
*

Compta
Machine à écrire
*

Compta
Machine à écrire
*

Compta
Machine à écrire
*


